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Acidentes Peconhentos

 PBrasil: 140.000 casos/ano.

 Os casos podem ser leves, moderados ou
graves.

’ o
\:w) De 2000 a 2018

 Brasil: 2.670.988 casos e 4097 mortes.
e RJ: 33481 casos e 53 mortes.




Acidentes Peconhentos

Os acidentes por animais peconhentos,
especialmente os ofidicos, foram incluidos
pela OMS na lista das doencas tropicais
negligenciadas que acometem, na maioria
das vezes, populacbes pobres que vivem
em areas rurais.

Pelo alto numero de notificactes, esse
agravo foi incluido na Lista de Notificacao
Compulsoria do Brasil, ajuda a tracar
estratégias e acbes para prevenir esse tipo
de acidente.




Acidentes Peconhentos

O Ministério da Saude adquire toda a producao de
antivenenos dos quatro produtores nacionais
(Instituto Butantan, Instituto Vital Brazil, Fundacao
Ezequiel Dias e Centro de Producao e Pesquisa de
Imunobiologicos).

Mensalmente, o Ministério da Saude distribui as
cotas de antivenenos aos Estados, levando em
consideracao critérios epidemiologicos.

E fundamental a disponibilizacdo desses, em
guantidade suficiente e em locais oportunos,
visando-se diminuir o tempo decorrente entre o
acidente e o atendimento médico adequado.

A distribuicao dos antivenenos disponiveis no
Brasil as esta sendo feita de forma ainda mais
criteriosa.



Acidentes Peconhentos

Animais peconhentos gostam de
ambientes quentes e Umidos e sao
encontrados em matas fechadas, trilhas e
proximo a residéncias com lixo acumulado.

S4o0 mais comuns nos meses de verao,
devido ao calor, umidade e periodo de
reproducao.




Acidentes Peconhentos

Manter a higiene do local é evitar acumulo
de coisas € a melhor forma de prevenir
acidentes.

Manter limpos os locais proximos das
casas, jardins, guintais, paiois e celeiros.

Evitar plantas tipo trepadeiras e bananeiras
junto as casas e manter a grama sempre
cortada.

Limpar terrenos baldios, pelo menos na
faixa de um a dois metros junto ao muro ou
cercas.



Acidentes Peconhentos

Usar calcados e luvas nas atividades rurais e de
jardinagem.

Examinar calcados, roupas pessoais, de cama e
banho, antes de usa-las;

Afastar camas das paredes e evitar pendurar
roupas fora de armarios.

Nao acumular entulhos e materiais de construcao.

Limpar regularmente moveis, cortinas, quadros,
cantos de parede.

Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos,
forros e rodapés.

Utilizar telas, vedante sou sacos de areia em
portas, janelas e ralos;



Acidentes Peconhentos

Aranha marrom - Loxosceles spp.

e« Medem 3 cm em média. Marrom com uma
mancha em forma de violino no cefalotorax.




Acidentes Peconhentos

Aranha marrom - Loxosceles spp.

 Dor leve (indolor), edema e leséo de pele.
Necrose, febre, vomitos e dor de cabeca.

« Complicacao: amputacdo de membro,
anemia (hemalise) e faléncia renal.

« Tratamento: soro antiaracnidico / soro
antiloxoscéelico.




Aranha marrom - Loxosceles spp.

LEVE

MODERADA

GRAVE

GRAVE

Lesdao incaracteristica.
Sem comprometimento
geral.

Sem sinal de hemolise.
A identificacdo da aranha & necesséria
para confirmacéo do caso.

do estado

Lesdo provavel ou “caracteristica’e
com placa marmorea < 3cm.

Com ou sem comprometimento do
estado gera.

Sem sinal de hemolise.

Lesao “caracteristica’e
marmorea > 3cm.

Com ou sem comprometimento do
estado geral e sem sinal de hemdlisec .

com placa

Presenca ou né&o de lesdo local
significativa e dor.
Hemolise confirmado por exames

complementares.

Sintomatico.
Orientar o paciente a retorno
diario, a cada 12 horas.

Prednisona: 5 dias.

Adulto: 40 mg/dia / Crianca: 0,5-
1 mg/kg/dia (méximo 40
mg/dia).

Sintomatico.

SALOX/SAA V.
Prednisona: 7 dias.
Sintomatico.
Hidratacdo adequada visando
manter boa perfuséo renal

5 ampolas.

SALox/SAA |V: 10 ampolas.
Prednisona: 7 dias.
Sintomatico.

Hidratacao adequada visando
manter boa perfusao renal

SALoXx ou SAA: soro antiloxoscélico ou soro antiaracnidico.
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Aranha Armadeira - Phoneutria spp.

Medem 15 cm em meédia.
Saltam até 30 cm.
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Aranha Armadeira - Phoneutria spp.

« Dor intensa irradiada pelo membro, edema,
sudorese, vomitos, HAS e arritmias.

« Complicacao: ICC, convulsoes, EAP e
coma.

« Tratamento: soro antiaracnideo.




Acidentes Peconhentos

Aranha Viuva Negra - Latrodectus spp.

« Medem 2 cm em media. Negra, com faixas
vermelhas no abdome.




Acidentes Peconhentos

Aranha Viuva Negra - Latrodectus spp.

 Dor intensa irradiada pelo membro. Dor no

‘ Corpo inteiro, agitacao, sudorese e contracoes
musculares.
; « Complicacao: Retencao urinaria, HAS,
T taquicardia e choque.

 Tratamento: soro antilatrodectus.




Acidentes Peconhentos

Escorpiao Amarelo - Tytus serrulatus

y « Em meédia 7 cm
| « Pernas e cauda amarelas e corpo

55555555 marrom.
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Escorpiao - Tytus bahiensis

e« Em média 7 cm

e Pernas amarelas com manchas escuras,
ecorpo marrom e cauda marrom
avermelhada.
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Escorpiao - Tytus spp.

« Dor Intensa irradiada pelo memobro,
formigamento e  sudorese. VOmitos,
tremores, HAS e excesso de salivacao.

« Complicacao: ICC e EAP.
« Tratamento: soro antiescorpionico.




Escorpiao - Tytus spp.

LEVE

MODERADA

GRAVE

Dor local .

Eventualmente taquicardia.

VOmitos ocasionais.
Sudorese.

Agitacéo.
Taquicardia.
Taquipnéia.
Hipertensao arterial.

Hipoglicemia e amilasemia.

Sudorese profunda.
VOmitos incoerciveis.
Bradicardia sinusal. BAV.
EAP.

Hipoglicemia e amilasemia.

Analgesia: dependendo da
intensidade da dor (VO, .M.
ou bloqueio anestesico).
Compressa morna.

2 a 3 ampolas SAEEs ou
SAAr V.

Analgesia: dependendo da
intensidade da dor (VO, .M.
ou blogueio anestésico.
Meperidina.

Internacao.

4 a 6 ampolas SAEEs ou
SAAr V.

Analgesia: dependendo da
intensidade da dor (VO, .M.
ou blogueio anestésico.

UTI.

SAEEs ou SAAr: Soro Antiescorpidnico ou Soro antiaracnideo
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Jararacas (jararaca, urutu, jaracucu, caicaca,
|araraca pintada) - Bothrops spp.

Causam a maioria dos acidente com cobras no
Brasil (29 espécies).

Mortalidade 0,3%.

Encontradas em beiras de rios e igarapés; areas
litoraneas e umidas; agricolas; periurbanas;
cerrados, e areas abertas.
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Jararacas (jararaca, urutu, jaracucu, caicaca,
|araraca pintada) - Bothrops spp.

Sangramento, dor, edema, hematoma e bolha no
local da picada. Sangramento gengival, nasal e
urinario.

Complicacdo: Infeccao, necrose, risco de
amputacéao e faléncia renal.

Tratamento: soro antibotropico ou  soro
antibrotopicocrotalico.




Jararacas - Bothrops spp.

LEVE

MODERADA

GRAVE

Edema eritema e dor discretos.
Sem manifestacfes sistémicas.

Edema, eritema e dor evidentes,

atingindo segmento superior.

Sem manifestacdes sistémicas ou

apenas hemorragia.

Manifestacoes locais
(equimose, bolhas, necrose).

Hipotensao, choque, hemorragia

grave e faléncia renal.

Intensas

2 a 4 ampolas SAB ou SABC
- LWL

Analgesia e hidratacao.
Drenagem postural.
Profilaxia do tétano.

4 a 8 ampolas SAB ou SABC
- LWL

Analgesia e hidratacao.
Drenagem postural.
Profilaxia do tétano.

8 a 12 ampolas SAB ou
SABC - I.V.

Analgesia e hidratacéo.
Drenagem postural.
Profilaxia do tétano

SAB ou SABC: Soro antibotropico ou Soro antibrotopicocrotalico.
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Cascavel - Crotalus durissus

ldentificadas pela presenca de um guizo,
chocalho ou maracéa na cauda.

Tém ampla distribuicao em cerrados; regidoes
aridas e semiaridas; campos e areas abertas.
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Cascavel - Crotalus durissus

Edema discreto, dor leve e parestesia.

Visao turva, diplopia, ptose palpebral,
dificuldade de degluticdo, face miasténica,
nausea, cefaléia e hematduria.
Complicacao: Faléncia renal.

Tratamento: soro anticrotalico ou soro
antibrotopicocrotalico.




Cascavel - Crotalus durissus.

Nenhuma ou edema e parestesia 5 ampolas SAC ou SABC

LEVE discretos. | V.
Facies miasténica discreta. Analgésico.
Mialgia discreta ou ausente Hidratacao.

Nenhuma ou edema e parestesia 10 ampolas SAC ou SABC

discretos. | V.
MODERADA Facies miasténica evidente. Analgesico.
Mialgia. Hidratacao.

Nenhuma ou edema e parestesia 20 ampolas SAC ou SABC

GRAVE discretos. |.V.
Facies miasténica evidente. Analgésico.
Mialgia. Hidratacao.
Oliguaria ou andaria. Ventilacdo mecanica.

Insuficiéncia respiratoria,

SAB ou SABC: Soro anticrotalico ou Soro antibrotopicocrotalico.
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Surucucu pico de jaca - Lachesis muta.

Maior serpente peconhenta das Americas.

Seu habitat é a floresta Amazonica e 0sS
remanescentes da Mata Atlantica.
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Surucucu pico de jaca - Lachesis muta.

Quadro semelhante ao acidente por jararaca.

Além de dor abdominal, vOomitos, diarreia,
bradicardia e hipotenséao.
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Corals- Micrurus spp.

« Amplamente distribuidas no pais.

« Varias espécies que apresentam padrao
caracteristico, com anéis coloridos.
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Corals- Micrurus spp.

« Dor e parestesia. Visao turva e diplopia, ptose
palpebral, sialorréia e dificuldade respiratoria.

« Complicacao: Insuficiéncia respiratoria aguda.
2% * Tratamento: soro antielapidico.




Coral verdadeira- Micrurus spp.

LEVE

MODERADA

GRAVE

Manifestagcoes locais como
parestesia e dor de intensidade
variavel com ou sem irradiacéao.

ManifestacOes de uma miastenia
aguda como ptose palpebral
diminuicdo objetiva da forca
muscular, porém sem sinais de
paralisia.

Sinais de fraqueza muscular
intensa e paralisia evidentes, como
dificuldade para se levantar da
cama e para deambular; disfagia e
salivacao; respiracdo superficial e
paralisia respiratoria.

SAEI IV: Soro antielapidico intravenoso.

Analgesia.

Observacao clinica por pelo
menos 24 horas.

Considerar a soroterapia
caso 0 paciente evolua com
sinais de miastenia.

SAEla IV: 5 ampolas
Analgesia dependendo da
intensidade da dor.

SAEla IV: 10 ampolas
Medidas de suporte vital;
Assisténcia ventilatoria;
considerar teste terapéutico
com neostigmina 1V,
precedido de atropina IV.
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 Procurar atendimento médico imediato.
« Lavar o local com agua e sabao.
« Manter o membro afetado elevado.

e Capturar o animal (vivo ou morto), fotografar
ou informar o0 maximo de suas caracteristicas,
para ajudar na identificacao.

* Nunca tentar sugar o veneno.
« N&o usar garrote ou torniquete.
« Nao corte, fure ou esprema o local.
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Hospitais no Municipio do Rio de Janeiro

Hospital Municipal Lourenco Jorge - Av. Ayrton Senna, 2005 -
Barra Da Tijuca - telefone: (21) 2431-1244/1818.

Hospital Universitario do Fundéao - Av. Brigadeiro Trompowski,
s/n - llha do Governador - telefone: (21) 2562-2010.

Hospital Estadual Pedro Il - Rua do Prado, s/n - Santa Cruz —
telefone:(21) 2395-1202.







