
 

            

 

 

AVALIAÇÃO DO REFLEXO VERMELHO: JUSTIFICATIVA E MOMENTOS IDEAIS 

PARA A SUA  REALIZAÇÃO 

De acordo com Consenso da Sociedade Brasileira de Oftalmologia Pediátrica, o TRV é o teste de 

triagem mais importante para identificar alterações na transparência da córnea, cristalino e vítreo, 

além de alterações na retina. Ele é capaz de identificar as principais causas de cegueira na infância.  

Esse exame deve ser realizado por pediatras, neonatologistas e médicos da saúde da família. As 

doenças facilmente identificadas pelo teste do olhinho são catarata congênita (causa importante de 

cegueira infantil) e o retinoblastoma. além disso, a retinopatia da prematuridade, glaucoma 

congênito, persistência da vasculatura fetal, doença de Coats, toxoplasmose, toxocaríase, 

hemorragia vítrea, coloboma e até altas ametropias podem ser identificadas pelo teste. 

As recomendações da Sociedade Brasileira de Oftalmologia Pediátrica determinam a realização do 

TRV nas primeiras 72 h de vida, com reavaliações pelo pediatra assistente durante a puericultura, 

pelo menos 3 vezes ao ano, nos primeiros 3 anos de vida. A falha de visualização do RV ou a 

presença de qualquer anormalidade ocular são indicações para referência ao oftalmologista 

 

                        Fonte: Adaptado de Moorfields Eye Hospital 
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